Vyuzitie informaénych a komunikaénych technolégii v predmete

FYZIKA PRE ZAKLADNE SKOLY

Optické vlastnosti oka. Chyby oka. Okuliare.

O com to bude

Optické vlastnosti oka. Zrenica oka. Akomoddcia oka. Chyby oka —

krdtkozrakost, dalekozrakost. Okuliare.

Koho ucime

9. rocnik

Co sa ziak nauéi Co sa od Ziaka vopred o¢akava

« Poznat optické vlastnosti oka.

« Vysvetlit vyznam a Cinnost zrenice.

« Rozlisovat druhy poruch videnia —
kratkozrakost, dalekozrakost.

« Aky je princip pouZitia okuliarov pri
odstrafiovani chyb oka.

« Vie rozlisit druhy soSoviek (spojka,
rozptylka), opisat ich vlastnosti a funkciu.

« Ma vedomosti o zobrazovani predmetu
spojkou a SoSovkou.

« Poznd vyznam pojmu mohutnost Sosovky.

« Dokaze opisat zakladnu stavbu oka.

« Vie porozpravat o moznostiach poskodenia
zraku.

Co si zZiak osvoji

poznavacie (kognitivne)

« porovnat vysledky zisteni, identifikovat
zhodné a rozdielne znaky

« najst stvislosti medzi fyzikdlnymi javmi a
aplikovat poznatky v praxi

komunikacné

« otvorene komunikovat so Ziakmi v skupine,
konfrontovat vlastné nazory s nazormi
spoluziakov

« tvorit nové informacie z pozorovani

interpersonalne

. podielat sa na praci v skupine

. akceptovat skupinové rozhodnutia

intrapersonalne

« nadobudnut presvedcenie, Ze fyzikalne
poznatky mozu zlepsit kvalitu Zivota
Cloveka

. uvedomit si, Ze poznanie predstavuje
hodnotu

Co pouzijeme

Co budeme riesit

« Objasnenie podstaty videnia

« Spravanie sa zrenice oka v zavislosti od
osvetlenia — ako reaguju zrenice oka na
zmenu intenzity svetla.

« Akomoddcia oka - schopnost oka vytvarat
na sietnici ostré obrazy predmetov
pozorovanych z r6znych vzdialenosti —
objasnit, ako je to mozné, Ze oko dokaze
v kratkom case zaostrit na predmety
nachadzajuce sa v réznych vzdialenostiach.

« Druhy zrakovych poruch — rozliSovanie
kratkozrakosti a dalekozrakosti, aké su
typické znaky tychto zrakovych poruch.

« PouZivanie okuliarov pri odstrafovani
poruch videnia — okuliare s akym typom
SoSoviek sa pouzivaju pri odstrafiovani
kratkozrakosti a dalekozrakosti.

Ako to zrealizujeme

« PCs pripojenim na internet.

« Interaktivna tabula.

« Digitdlny obsah Planéta vedomosti pre
predmet fyzika a Uroven zakladné skoly.

« Model oka, SoSovky — spojky a rozptylky.

« Pracovny list — oko.

« Kontrola osvojenia uciva a vyklad nového
uciva s vyuzitim interaktivnej tabule.

« Heuristicka.

« Riadeny rozhovor.
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FYZIKA PRE ZAKLADNE SKOLY

OPTICKE VLASTNOSTI OKA. CHYBY OKA. OKULIARE.
(METODICKY NAVOD PRE UCGITEL'A)

Vyucovacia hodina je zaradend do tematického celku Optika. Ziaci sa na predchadzajicich
hodinach venovali Studiu SoSoviek a zobrazovaniu predmetov SoSovkami.

Vyucovanie prebieha v ucebni s interaktivnou tabulou, kde sa nachadza jeden pocitac pripojeny
k internetu a datataprojektoru, s ktorymi pracuje ucitel. Je dolezité, z dovodu efektivneho
vyuZzitia casu, pripravit si didakticki techniku a vyucbovy material vopred, s dostatocnym
predstihom.

MOTIVACIA

Ucitel spusti z Digitdlneho obsahu planéty m——

vedomosti animaciu Zahada videnia, ktorym

Zahada videnia

predstavi Ziakom princip zrakového vnimania
a prenosu zrakového vnemu do zrakového centra
vV mozgu.

ZOPAKOVANIE POZNATKOV O STAVBE OKA

(Digitdlny obsah Planéta vedomosti pre predmet fyzika
a uroven zdkladné skoly — vzdeldavacie prostredie pre Ziakov
- XVII. Svetlo, 96. Oko)

Po Uvodnej animacii si Ziaci na interaktivnej tabuli %000 00:3¢ OIOK
pripomenu stavbu ludského oka. Jeho hlavné casti si ukazu

na modely oka, vypracuju interaktivne cvicenie

a nasledne individudlne vyplnia pracovny list. Wz > i

i - b

Stavba oka — pracovny list

Pomenujte jednotlivé ¢asti oka.|

V dalSej casti hodiny pristupime k vykladu nového uciva s vyuzitim digitalneho obsahu Planéty
vedomosti.
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OSVOJOVANIE SI NOVYCH POZNATKOV

f Oko
:

Cinnost zrenice oka

Spustenim videozdaznamu sleduju Ziaci ako sa zrenica
oka dokaze prispésobovat vplyvu svetla sréznou
intenzitou (silou). Pozoruju ako sa zrenica rozsiruje pri
zoslabovani intenzity svetla anaopak, ako sa so
zvacsujucou intenzitou svetla zuzuje. Nasledne si moézu
svoje nové poznatky o Ccinnosti zrenice overit
interaktivnym cvic¢enim v casti b.

Do pozndmok si Ziaci zapisu vlastné zistenia:

Zrenica — je otvor v duhovke.

Sprava sa podobne ako clona vo fotoaparate.

Pri malej intenzite (sile) svetla sa rozsiruje.

Pri velkej intenzite (sile) svetla sa zuzuje.

Akomodadcia oka

V spravne fungujucom oku sa ostry obraz predmetu
vytvori na sietnici, ¢i pozorujeme vzdialené, alebo blizke
predmety. Tato vlastnost oka sa nazyva akomodacia
oka. Akomodaciu umozZniuje schopnost SoSovky oka
menit svoje zakrivenie — ¢o moZeme Ziakom pribliZit
spustenim animdcie vdalSej casti vzdelavacieho
obsahu.

Nasledujucim interaktivnym cvi€enim Ziaci sleduju, ako |
sa meni obraz predmetu v zavislosti od zmeny = o. P2IPPP> Q4 v
ohniskovej vzdialenosti SoSovky. i ol

Pozndmky Ziakov:

V elektronickom slovniku (je sucastou vzdeldvacieho
obsahu) vyhladame definiciu pojmu Akomoddcia oka,
ktori sa Ziaci pokusia zadefinovat najprv sami,

porovnaju ju s definiciou v slovniku, a tak si ju zapiSu do
poznamok.

« Akomodacia oka — schopnost oka vytvarat na sietnici ostré obrazy predmetov pozorovanych
z r6znych vzdialenosti.

« Pozorovanim blizkych predmetov sa SoSovka viac zagulati.

« Pozorovanim vzdialenych predmetov je SoSovka uzsia.

« Obraz na sietnici je skuto¢ny, obrateny a zmenseny.

« Vdaka schopnosti mozgu dokazeme dany predmet vytvoreny na sietnici vnimat spravne.
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Poruchy videnia — chyby oka
Motivacny, riadeny rozhovor. P oxo

Motivacné otdazky: ; P
» Aké chyby zraku poznate? e ——

potom i v i 5 o, Dotom B
et e RrMROLIAKY o ¢ Calekozraky

» Vedeli by ste podla spravania sa ¢loveka
rozlisit aki ma poruchu zraku?

Ziaci diskutuju o poruchach videnia a vzajomne
si odovzdavaju poznatky vlastnych skisenosti.

Nisledne si spoloéne prezri fotografie vo

rom DRDPD@@> @ s»
.

i ¥ b -

vzdeldvacom obsahu, na ktorych vidiet zrakové
vnimanie kratkozrakej idalekozrakej osoby.

VyDedte drun 2rakove) poruchy & urite vt ah meas vidlalenostou preamety & 0brazom,
M0ry wnima Gand 0soba VAIMnAe si hOe 52 N ODAL I A00M A8 SNy

Spolocne sa pokusia o vysvetlenie a zadefi-
novanie oboch zrakovych poruch.

Ucitel spusti simuldciu a Ziaci sleduju, ako zavisi

poloha obrazu od prislusnej poruchy zraku a

vzdialenosti predmetu. | D imemnipin

Vo vyskakovacom okne si spolo¢ne precitaju o jave zvanom
priestorova kratkozrakost.

Co sa ziaci naudili o poruchach zraku overime doplfiovacim cviéenim.

Pozndmky Ziakov (na zdklade vlastnych poznani):

Krdtkozrakost

« Porucha videnia, pri ktorej ¢lovek

dobre (zretelhe) vidi blizke predmety 7 oo
a nezaostruje vzdialené predmety.
» Obraz predmetu sa vytvara pred sietnicou.

» Upravuje sa okuliarmi s rozptylkami.

Dalekozrakost

« Porucha videnia, pri ktorej ¢lovek e 5 5
dobre (zretelne) vidi vzdialené predmety :" § E
a nezaostruje blizke predmety. %nm:v = 2

« Obraz predmetu sa vytvdra za sietnicou. \ . D

« Upravuje sa okuliarmi so spojkami.
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Okuliare : .
1 - X b=
> Spustenie prezentdcie zo vzdeld- e | e
vhodnych Sosoviek. Ki jovek nosi
vacieho obsahu, v ktorej sa Ziaci o <ot

ymi pluskami

chy musia mat
vky v okullaroch vac3iu aledo mendiu

cki mohutnost

dozvedia, aké SoSovky pouZit na

napravu zrakovych poruch. .

% [
\D e ;
» Spustenie simuldcie a sledovanie, J’ ‘
ako funguju okuliare. . |
| \
» Doplnenie i-cviCenia, na overenie,
B+ —
Oroh ohntarev x Priradlte obrazy, kioré vidi dana osoba
3 k okuliarom, ktoré by mala nosit’
Ci Ziaci vedia, ako napravovat | ‘
dané zrakové poruchy. ;
AKO napravit poruchy traku? 1 ‘
Kioré 2 nasledupcich dkonov umolnin osobe (nie nevyhnutne!) ¥ X e o
retelne vidiet vidialeneiii prodmet? Oznacte spravae odpovede i l
|

Dol oshiare

Do okuiare a 34 5 také, Mord
vatdup

Ziod okuliare 3 dd si také. Moré
zmeniupl

Pristipi bitie k preamety

Oastip: dale) od predmaty

= )

FRONTALNE ZOPAKOVANIE PREBRATYCH POJMOV - pojmové mapa

Opticka sustava Akomoddcia oka
rohovka - ocny mok -
spojna SoSovka - sklovec -
sietnica

Cinnost zrenice oka

Chyby oka Okuliare

kratkozrakost o ”’plusky" - S0 spojnymi sosovkami -
uprava dalekozrakosti

dalekozrakost ¢ "minusky" s rozptylnymi sosovkami
- Uprava kratkozrakosti




