SUTAZ

Autor: Mgr.Mariana Livorova

Téma: NERVOVA REGULACIA

Predmet: BIOLOGIA

Typ Skoly: gymnazium

Ro¢nik: treti

Typ hodiny: vykladova s vyuzitim portalu Planéta vedomosti

Vychovno-vzdelavacie ciele:

vediet vysvetlit princip vzniku a prenosu nervového vzruchu

charakterizovat reflexny oblik

poznat stavbu nervovej sistavy

vediet zakladné pojmy: neurdn, gliové bunky, nervovy vzruch, synapsie, reflex,
reflexny obluk

Vyucovacie metody: frontalne opakovanie, vyklad s vyuzitim portalu Planéta
vedomosti

Pomocky pre vyucovanie:  tabula, pocitaé, interaktivna tabula, internet,
vzdelavaci portal Planéta vedomosti

STRUKTURA HODINY:
1. Organizacna cast:
- oboznamenie ziakov s obsahom a struktirou hodiny
2. Opakovanie a kontrola vedomosti:
Vysvetlite pojem regulac¢né sustavy!

Vymenujte zl'azy s vnttornym vylu¢ovanim a hormény, ktoré tieto zl'azy
produkuju!

Ktoréa ststava okrem hormonélnej patri k regulacnym stistavam?
3. Spristupniovanie a osvojovanie nového uciva (expozicia):

V tivode vykladu nervovej regulacie spustim animéciu Nervovd stistava
a velitel stistav, ktord ziakom navodi problematiku nervovej stistavy.



- Nervova sustava a velitel sustav

= Planéta vedormosti
- 58
= Bioldgia
= . Mervova requlacia
= J1. Stavba newoveho systému Eloveka
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S pouzitim tejto animacie si spolo¢ne so ziakmi povieme, aka je funkcia nervovej
sastavy:

- Prenos informacii z receptorov do CNS

- Spracovanie informacii

- Vysielanie novych signalov do vykonnych organov — efektorov (svaly, zl'azy)

Ako to skutoc¢ne funguje si ukazeme na animacii Ako funguje nervova siistava.

- Ako funguje nervova sustava

< IS
= Bioldgia
= Kapitola 4. Nerova sistava
» 31 Mervovd sistava ako prijemca podnetoy z prostredia
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Zavediem novy pojem — neurdn ako zakladnt funként a anatomicka jednotku
nervovej sustavy.

Stavba neurénu:  1.telo (jadro, jadierko, cytoplazma...)

2.vybezky: kratke — dendrity (vedenie vzruchov do tela
neurénu — senzitivne vzruchy)

dlhé — neurit(vedenie vzruchu z tela neurénu —
motorické vzruchy)

Stavbu neurénu vysvetlim pomocou animéacie Neuréon — bunka Specializovana na
prenos impulzov a obrazkov Neuroén so synapsiami a Neuroén.

s+ Neuron — bunka Specializovana na prenos impulzov

Bunka — zakladna jednotka Fiwych organizrmow
= B. Diferencidcia buniek
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= Neurdn

= Biolagia
= % Nervovd regulicia

= 29 %rrogivost neurdnoy




Neurdn so synapsiami

S5
= Bioldgia
= % Mervovd regulacia
= 30. Prenos nervovych impulzoy medzi bunkami - synapsie

Funkciu neurénu vysvetlim pomocou animacii Ako pracuje neuréon, Axo-axénova
synapsia a Axo-dendricka synapsia.

Ako pracuje neurén
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Axo-axonova synapsia
o

| axo-axdanova synapsia
= Bioldgia
f r = . Mervovd requldcia
= 30. Prenos nerovych impulzov medzi bunkarni - synapsie
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o Axo-dendriticka synapsia
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| axo-dendriticka synapsia
55
= Binldgia
= %, Mervova requlacia
= 30. Prenos nervovych impulzov medzi bunkami - synapsie
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Zavediem novy pojem — gliové bunky —neuroglia — maji podporni a vyzivovaciu
funkciu, st schopné delif sa po cely zivot, nahradzaja zaniknuté neurény.

Na prenos nervovych vzruchov pouzijem ucitel'ska lekciu Prenos nervovich impulzov
medzi bunkami — synapsie.

X Prenos nervovych impulzov medzi bunkami - synapsie

s+ Nervové spojenia

Yervova regulacia
= 30. Prenos nervovych impulzov medzi bunkarni - synapsie
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Novy pojem — synapsie — funkéné kontakty medzi membranami dvoch buniek,
z ktorych aspon jedna je neurén. Prostrednictvom nich je sprostredkiivany prenos
nervovych vzruchov.



Pochopenie prenosu si Ziaci overia v ziackej lekcii Prenos nervovich impulzov medzi
bunkami — synapsie.

Prenos nervovych impulzov - r
medzi bunkami]{ synagsie @@@@@ » e P
Obsah lekcie

Ako sa spajajii neurony
Typy synapsii

Pojem neurotransmitery

Acetylcholin a noradrenalin

Aktivacia alebo inaktivacia - excitacné
ainhibiéné synapsie

Acetylcholinové synapsie

88
= Bioldgia
= Y. Mervova requlacia
= 30 Prenos nervavych impulzoy medzi bunkami - synapsie

Acetylcholinové prenasace - poruchy
atcinky drog

Vsledky lekcie

Zavediem nové pojmy: reflex a reflexny obliik.

Reflex — funkéna jednotka nervovej sistavy, vznika podrazdenim membrany
neurénu. Je odpoved organizmu na drazdenie receptorov sprostredkovana CNS.

Reflexny oblitk: receptor — dostrediva draha — CNS — odstrediva draha — efektor

Fungovanie reflexného oblika vysvetlim pomocou animacie Fungovanie reflexného
oblitku a pomocou obrazkov Reflexné oblitky, Reflexny oblitk a medicina.

i Reflexné obluky
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= Biologia
= %, Mervova regulacia
= 22 Mimovolna ginnost nervove] sistawy

s Fungovanie reflexného obltku
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= Bioldgia
= %, Mervovd requlacia
= 32 Mimovalna Einnost nervove] sistavy
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- Reflexny obluk a medicina

55
= Biolagia
= %, Merava requlacia
= 32 Mimowolnd Sinnost nenowe) sistawy

Na uvedenie konkrétneho prikladu pouZzijem animaciu Komplexnyj reflexny oblitk —
zdvihnutie telefénu.

Komplexny reflexny obluk — zdvihnutie telefonu
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Na upevnenie vedomosti pouzijem cvicenie Anatéomia reflexného oblitka.

Anatémia reflexného obluka
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Bez ohl'adu na zlofitost pozostava kazdy reflexng oblikz troch hlavagch

fasti: senzorického vstupu, centra a motarického wistupu.

Fungovanie reflexného oblika
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V zavere vyucovacej hodiny vysvetlim Struktaru nervovej sistavy: CNS (mozog
a miecha) a obvodové (periférne) nervy. PouZijem animéaciu Struktiira nervovej
stistavy ¢loveka a prezentaciu obrazkov Organizacia nervovej stistavy ¢loveka.

x Struktura nervovej sustavy €loveka
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= Organizacia nervovej sustavy cloveka
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= Bioldgia
= %, Mervova regulacia

= 31, Stavba nervového systérmu Eloveka




4. Upevnenie a zhrnutie uéiva.

Na upevnenie uciva vyuzijem cvicenia z portalu Planéta vedomosti:

Ako funguje nervovda ststava

Ako funguje nervova sustava

Q Zoradte v spraviiom poradi nasledujiice kioky reakcie tela na podnet.
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Stavba heurénu - motoricky neuren

Q Dopliite do schémy ¢asti neur Gnu.
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Ako sa spajaji neurony
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Ako sa spajaju neurdny
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Mervovd ststava je zodpovednd za prenas vzruchov po celom tele prostrednichom synapsi

Synapsie 50 Specializované spojenia, cez Koré neurdny nervave] sustavy odovedavald signaly _@ _Nervové
inym neurdnom a neneurdnovim bunkam, ako st svaly alebo 3azy.

spojenia

Synapsia je miesto, kde sa stretavajd a spajaji
dva neurfiny. ZwEajne m takd Strukioru,

Ze mbie prenasat nervow varuch iba jednim
smerom. Synapsiu mdzu torit akekalvek dve
Zasti dvoch susednjch neurdnay.

Synapticky uzlik (koncow wibezok neurénuy
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 dbe) neurairansmiler
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= Biolagia
= Kapitola 4. Mervowd sistawa

= 31. Mervovd sdstava ako prijemca podnetov z prostredia

Stavba neurénu — motoricki neuréon (doplnovanie ¢asti neuréonu)

= Bioldgia

= 4. Merowa requlacia

= 29 VeErudivost neurdnoy

= Bioldgia
= %, Mervova reguldcia

= 30. Prenos nervovich impulzov medzi bunkami - synapsie




Reflexny oblik

Reflexny obluk

i/' Reflexny ohlik je stavebnou jednotkou reflexne] odpovede. Nervové impulzy 0 vedené dostredivimi
(alebo senzaorickimi) vidknami. Centrélna nervavd sistava wkona rozbor tichto impulzov a potom wevari pokyny,
ktoré zabezpedia adpoved argénov na uréity podnet Tieto pokyny s0 k argénom vedené prostrednictvom
odstredivych vidkien. Casto, ale nie widy, st to motorické Wakna

Dréaha nervového impulzu

@ Usporiadaite drahu vedenia
impulzov v pripade popalenia.

adstredivé nenové vidkna
migchowé nery
swaly
migchowy ner
recentory holesti
miecha Zé ”
dostredivé nervoveé viakna

= Biolagia
= Kapitola 4. MNervovs sOstava
wor | s W@ e =) « 32 Mervovd sistava

be) dostredivé viikno @ adstredivé vidkno

Rozdelenie nervovej stistavy

Rozdelenie nervovej sustavy

Existuje viacern spisobov delenia nervove] sistavy

W ) Rozdelenie nervave) @ centrilng nerva be) periférna nervova
slstavy slstava (CHES) ststava (PMS)

Tr Zaradte nasledujice casti nervovej stistavy do spraviiej skupiny.

O hlavové neny

centralna nervova O
siistava (alebo CHE)

O mozog

petiférna nervovi @ O miechaové nerwy
sUstava (alebo PHNS)
O miecha
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5. Technické podmienky.

Hodina mé byt realizovana v ucebni s interaktivnou tabul'ou a pristupom na internet.
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