
 
 

 

½~ ǎ a~ I!.h±Y!Σ 9Φ tΦ .łǊŘƻǑŀ нор, 027032 

 

 

 

Chlieb 

½łȌƛǘƪƻǾŞ ǾȅǳőƻǾŀƴƛŜ s ǾȅǳȌƛǘƝƳ t[!b;¢¸ ±95hah{¢N 

 

 

 

 

 

                                           ±ȅǇǊŀŎƻǾŀƭƛΥ aƎǊΦ !ŘǊƛłƴŀ YƻǾŀƭőƝƪƻǾł 

                                                        aƎǊΦ ałǊƛŀ WǳǊƛƴƻǾł 

 



 
 

 

aŜǘƻŘƛŎƪȇ ǊƻȊǇƛǎ ȊłȌƛǘƪƻǾŞƘƻ ǾȅǳőƻǾŀƴƛŀ ς ǘŜƻǊŜǘƛŎƪł őŀǎǙ 

  

tƻŘǊƻōƴȇ ǇƻǇƛǎ ȊłȌƛǘƪƻǾŞ ǾȅǳőƻǾŀƴƛŀ ǎ ǾȅǳȌƛǘƝƳ LY¢Σ ǇƭŀƴŞǘȅ ǾŜŘƻƳƻǎǘƛ ŀ ŘƻǎǘǳǇƴȇŎƘ 
programov    

 

TŞƳŀ 
a ǾȇŎƘƻŘƛǎƪƻǾł 
ǎƛǘǳłŎƛŀ ȊłȌƛǘƪƻǾŞƘƻ 
ǾȅǳőƻǾŀƴƛŀ 

Z§kladnĨm mor§lnym cieŎom pri realiz§cii z§ģitkov®ho vyuļovania 
bude objavovanie ģivota svojich starĨch rodiļov a jeho n§sledn® 
porovn§vanie so s¼ļasnosŠou. MerateŎnĨm vĨsledkom po 
ukonļen² celotĨģdenn®ho z§ģitkov®ho vyuļovania bude vytvorenie 
vĨuļbov®ho CD, ktor® bude sl¼ģiŠ vġetkĨm ģiakom ġkoly. Naġou 
¼lohou bude nauļiŠ ģiakov zachov§vaŠ kult¼rne hodnoty a trad²cie, 
viesŠ ich tomu, aby si uvedomovali, ģe uchov§vanie naġich 
kult¼rnych hodn¹t nie je preģitok, ale poslanie kaģd®ho z n§s. 
Z§ģitkov®ho vyuļovania sa z¼ļastn²  44 det² naġej ġkoly v r§mci 
vyuļovac²ch hod²n vlastivedy, slovensk®ho jazyka, matematiky, 
informatiky,  dejepisu a obļianskej vĨchovy. Vyuģit²m spolupr§ce 
medzi ģiakmi 1.stupŔa a 2.stupŔa ZĠ dosiahneme vz§jomn¼ 
spolupr§cu medzi starġ²mi a mladġ²mi ģiakmi, kde sa starġ² ģiaci 
st§vaj¼ uļiteŎmi mladġ²ch ģiakov. Spolu s deŠmi bude na 
z§ģitkovom vyuļovan² spolupracovaŠ 15 dospelĨch os¹b ( pek§ri, 
pracovn²ci M¼zea Oravskej dediny, vyuļuj¼ce, star² rodiļia 
a rodiļia ģiakov). 
 

 aƛŜǎǘƻ ǊŜŀƭƛȊłŎƛŀ 
ȊłȌƛǘƪƻǾŞƘƻ 
ǾȅǳőƻǾŀƴƛŀ 

Z§ģitkov® vyuļovacie hodiny bud¼ prebiehaŠ v rozliļnom prostred²: 
- M¼zeum Oravskej dediny v Zuberci 
- pr²rodnĨ amfite§ter na Brestovej 
- pek§reŔ Zuberec 
- ġkolsk§ jed§leŔ 
- poļ²taļov§ miestnosŠ v priestoroch ġkoly 
- trieda 
 

±ȅǳőƻǾŀŎƛŜ 
predmety, na 
ƪǘƻǊȇŎƘ ōǳŘŜ 
ǇǊŜōƛŜƘŀǙ ǊŜŀƭƛȊłŎƛŀ 

Vlastiveda, region§lna vĨchova, ch®mia, triednick§ hodina, 
matematika, informatika, obļianska n§uka, svet pr§ce, ch®mia, 
pr²rodoveda, technika 
 

~ǇŜŎƛłƭƴŜ 
ǇƻȌƛŀŘŀǾƪȅ ƴŀ Ȍƛŀƪŀ 

- ovl§danie pr§ce s port§lom Plan®ta vedomost² 
- pr§ca s integrovanou tabuŎou 
- pr§ca s videokamerou 
- pr§ca s digit§lnym fotoapar§tom 
- z§kladn® poļ²taļov® zruļnosti 

 



 
 

 

~ǇŜŎƛłƭƴŜ 
ǇƻȌƛŀŘŀǾƪȅ ƴŀ 
ǳőƛǘŜƯŀ 

- ovl§danie pr§ce s port§lom Plan®ta vedomost² 
- pr§ca s interakt²vnou tabuŎou 
- z§kladn® poļ²taļov® zruļnosti 
 

Porovnanie klasickej 
ǾȅǳőƻǾŀŎŜƧ ƘƻŘƛƴȅ 
ōŜȊ ǾȅǳȌƛǘƛŀ LY¢ 
a ǇƭŀƴŞǘȅ ǾŜŘƻƳƻǎǘƝ 
ŀ  ȊłȌƛǘƪƻǾŞƘƻ 
ǾȅǳőƻǾŀƴƛŀ 
s ǾȅǳȌƛǘƝƳ LY¢ 
a ŘƛƎƛǘłƭƴŜƘƻ 
ƻōǎŀƘǳ ǇƭŀƴŞǘȅ 
ǾŜŘƻƳƻǎǘƝ 

Klasick§ vĨuļba alebo realiz§cia z§ģitkov®ho vyuļovania  bez 
vyuģitia z§ģitkov®ho uļenia v netradiļnom prostred² a Plan®ty 
vedomost² by s²ce sļasti vyuģ²vala dostupn® IKT prvky, ale ģiak by 
bol vªļġinou pas²vnym prij²mateŎom inform§ci². 
Realiz§cia a pochopenie jednotlivĨch  inform§ci², predovġetkĨm 
z obdobia minulosti, by sa opierala iba o n§zorn® obr§zky alebo 
pom¹cky z²skan® z uļebn²c, encyklop®di²  a internetu. Ģiak by si 
s²ce poznatky o peļen² chleba osvojil na b§ze te·rie, ale 
nevysk¼ġal by si ich v praxi, pretoģe by sa vyuļovanie 
uskutoļŔovalo vĨluļne v priestoroch vyuļovacej triedy, ļ²m by sme 
u ģiakov nedosiahli spªtn¼ vªzbu. Podobne by sa nedok§zalo 
zabezpeļiŠ plynul®mu napŌŔaniu medzipredmetovĨch vzŠahov 
medzi jednotlivĨmi predmetmi, a ani spolupr§ca starġ²ch ģiakov 
s mladġ²mi by nebola na klasickom vyuļovan² moģn§. 45 min¼tov® 
rozloģenie vyuļovacej hodiny by nezodpovedalo jednotlivĨm 
aktivit§m, nakoŎko ļinnosti smeruj¼ce k vytĨļen®mu cieŎu si 
vyģaduj¼ vªļġiu ļasov¼ dot§ciu a premyslenosŠ jednotlivĨch 
ļinnost².  
VŅaka Plan®te vedomost² dok§ģeme naplno vyuģiŠ 
medzipredmetov® vzŠahy medzi jednotlivĨmi predmetmi, a tak 
vybran¼ t®mu veŎmi podrobne so ģiakmi rozpracovaŠ. 

wƻőƴƝƪ, ktorom 
ōǳŘŜ ȊłȌƛǘƪƻǾŞ 
ǾȅǳőƻǾŀƴƛŜ 
ǇǊŜōƛŜƘŀǙ 
 

II.A ï 25 ģiakov 
VII.A- 19 ģiakov 

aƛŜǎǘƻ ǊŜŀƭƛȊłŎƛŜ 
ȊłȌƛǘƪƻǾŞƘƻ 
ǾȅǳőƻǾŀƴƛŀ 

- priestory ġkoly ( poļ²taļov§ uļebŔa, trieda, ġkolsk§ jed§leŔ) 
- M¼zeum Oravskej dediny 
- miestna pek§reŔ 
- oddelenie potrav²n v n§kupnom centre 

CƻǊƳŀ ǾȅǳőƻǾŀƴƛŀ Z§ģitkov® vyuļovanie, klasick§ vyuļovacia hodina, exkurzia 

aŜǘƽŘȅ 

-heuristick§ met·da 
-vĨskumn§ met·da 
-informaļno-recept²vna met·da 
-brainstorming 
-skupinov§ pr§ca 
-rieġenie probl®movĨch ¼loh 



 
 

 

VĨchovno-
vzdel§vacie ciele 

  

Region§lna vĨchova - uchov§vaŠ si kult¼rne dediļstvo naġich 

predkov 

Vlastiveda - zoznamovaŠ sa a uchov§vaŠ si kult¼rne trad²cie 

naġich predkov 

Matematika ï  upevniŠ vedomosti v zlomkoch a percent§ch 

Svet pr§ce-  pochopiŠ princ²p hydroponick®ho pestovania 

rastl²n 

Ch®mia ï vedieŠ spr§vne rozl²ġiŠ chcemick® reakcie od reakci² 

                 fyzik§lnych 

Blol·gia ï vedieŠ spr§vne rozl²ġiŠ vhodn®  potraviny na 

z§klade vĨģivovej hodnoty 

Informatika - zdokonaŎovaŠ schopnosti pri z§kladnĨch 
¼konoch, 

                     - z²skaŠ z§kladn® poznatky pri pr§ci s 
videokamerou ako aj osvojiŠ si technick® 
zruļnosti pri pr§ci s programom Nero, 
MovieMarker, Skic§r. 

 

7. Ako bud¼ 
hodiny vyzeraŠ 
po novom ï  

Jednotliv® aktivity smeruj¼ce k uskutoļneniu z§ģitkov®ho 

vyuļovania s¼ rozdelen® do niekoŎkĨch dn². Jednotliv® ļinnosti 

spolu navz§jom s¼visia a vytv§raj¼ spoloļne jeden s¼vislĨ celok. 

Aby ģiaci spr§vne pochopili z§mer a prepojenie jednotlivĨch kapitol 

do s¼visl®ho celku je potrebn®, aby kaģd¼ ļinnosŠ vykon§vali oni 

sami, kde uļiteŎ sl¼ģi len ako poradca pri vykon§van² jednotlivĨch 

ļinnost² vyuļovac²ch hod²n z§ģitkov®ho vyuļovania a samozrejme 

i ako organizaļnĨ dozor. Z§ģitkov® vyuļovanie je rozpracovan® 

do nasleduj¼cich pl§novanĨch kapitol: 

Kapitola   ļ:1              

Urobme si braistorming a zistime, ļo o danej t®me uģ vieme 

Vyuļovanie prebieha v triede, priļom vyuģ²vame predovġetkĨm 

met·dy, akĨmi s¼ skupinov§ pr§ca a brainstoring. Z§kladnĨm 



 
 

 

cieŎom tejto kapitoly je zistiŠ prvotnĨ obsah vedomost², ktor® ģiaci 

k danej t®me maj¼. 

PodrobnĨ rozpis ļinnost² ud§vame spolu s fotogal®riou 

v metodickej ļasti ï praktick§ ļasŠ.  

Kapitola ļ.2  

Uļ²me sa s Plan®tou vedomost² 

Vyuļovacie hodiny prebiehaj¼ v poļ²taļovej uļebni a v triede za 

vĨraznej pomoci Plan®ty vedomost². V tejto ļasti sa venujeme 

predovġetkĨm rieġen²m probl®movĨch ¼loh. 

PodrobnĨ rozpis ļinnost² ud§vame spolu s fotogal®riou 

v metodickej ļasti ï praktick§ ļasŠ.  

Kapitola ļ.3  

Praktick§ ļasŠ ï zahrajme sa na pek§ra 

V tejto ļasti sa zaļ²na realiz§cia z§ģitkov®ho vyuļovania. 

Vyuļovacie hodiny prebiehaj¼ nielen v priestoroch ġkoly, ale aj 

mimo nej. Spolu so ģiakmi sa presunieme do oddelenia potrav²n, 

miestnej pek§rne, M¼zea Oravskej dediny. 

  Đlohou tejto kapitoly bude splnenie niekoŎkĨch ļiastkovĨch cieŎov: 

- zoznamovaŠ sa a uchov§vaŠ si kult¼rne trad²cie naġich 

predkov 

- nauļiŠ sa v§ģiŠ si pr§cu kaģd®ho ļloveka 

PredovġetkĨm sa budeme snaģiŠ vyuģ²vaŠ tieto met·dy: 

-heuristick§ met·da 
-vĨskumn§ met·da 
-informaļno-recept²vna met·da 
-brainstorming 
- skupinov§ pr§ca 

PodrobnĨ rozpis vġetkĨch ļinnost² jednotlivĨch podkapitol 

ud§vame spolu s fotogal®riou v metodickej ļasti ï praktick§ ļasŠ.  



 
 

 

   3.1 Upeļme si svoj prvĨ chlieb v pek§rni a vysk¼ġajme si 

pr§cu pek§ra 

Po n§slednom vyhodnoten² brainstormingu a uskutoļnen² 

probl®movĨch ¼loh v Plan®te vedomost² sa vyuļovanie presunie 

do miestnej pek§rne.VzhŎadom k tomu, ģe v pek§rni sa zaļ²na 

pracovaŠ v poobedŔajġ²ch hodin§ch bud¼ maŠ ģiaci cel¼ 

prev§dzku prek§rne poļas vyuļovac²ch hod²n plne k dispoz²ci² .  

3.2       Upeļme si chleb²k tak ako to robievali naġe star®                   

mamy 

Z§kladnou myġlienkou realiz§cie z§ģitkov®ho vyuļovania tejto 

podkapitoly je vysk¼ġaŠ si kaģd¼ ļinnosŠ a aktivitu ¼plne s§m, 

pretoģe na z§klade z§ģitkov®ho uļenia a vyuģitia Plan®ty 

vedomost² z²skavaj¼ ģiaci podstatne viac vedomost² a zruļnost² 

ako pri jednoduchom vĨklade uļiteŎa, kde je ģiak vªļġinou 

pas²vnym prij²mateŎom inform§cii. 

 3.3 Zamiesme si cesto v ġkole  

 D¹leģitou s¼ļasŠou realiz§cie peļenia chleba v ġkole je n§kup 

surov²n v miestnych potravin§ch, kde si ģiaci nak¼pia potrebn® 

pr²sady na peļenie chleba v teplovzduġnej a v dom§cej pek§rni. V 

tejto ļasti str§via ģiaci vyuļovaciu hodinu matematiky priamo 

v obchodnom centre, kde vyuģ²vaj¼ vedomosti z tejto oblasti, 

rozmĨġŎaj¼ ak® mnoģstvo potrav²n musia nak¼piŠ  a v akom 

pomere ho musia zmieġaŠ, aby dosiahli ģelanĨ vĨsledok. Po 

n§kupe v oddelen² potrav²n sa jednotliv® ļinnosti  pres¼vaj¼ do 

ġkolskej kuchyne, kde bude prebiehaŠ vªļġia ļasŠ z§ģitkov®ho 

uļenia tejto podkapitoly. Deti si sk¼ġaj¼ ruļne vymiesiŠ cesto, 

nechaj¼ ho vykysn¼Š a pok¼sia sa urobiŠ bochn²k chleba a upiecŠ 

ho v teplovzduġnej r¼re.                                                      

Kapitola ļ:4 

Pr§ca redaktora a novin§ra je naozaj veŎmi Šaģk§ 



 
 

 

Vyuļovanie prebieha v poļ²taļovej miestnosti. 

ZozbieranĨ digit§lny materi§l z vyuļovac²ch hod²n str§venĨch 

v pek§rni sa v poļ²taļovej miestnosti ġkoly bude spracov§vaŠ do 

jednotlivĨch prezent§ci² v programe PowerPoint, Skic§ri 

a v programe Movie Maker.Upravuj¼ fotografie na str§nke 

www.tuxpi.com. Obidve triedy realizuj¼ce projekt maj¼ vlastn® 

webov® str§nky, na ktor® umiestŔuj¼ prezent§cie a kr§tke vide§ z 

kaģdej svojej ļinnosti projektu. ZozbieranĨ digit§lny materi§l sl¼ģil 

na tvorbu vĨuļbov®ho CD. 

Kapitola ļ:5 

Porozpr§vajme sa 

Vyuļovanie prebieha v triede. Na z§klade opªtovn®ho vyuģitia 

met·dy brainstormingu, zisŠujeme do akej miery si ģiaci rozġ²rili 

svoje poznatky na dan¼ t®mu.  

V z§vere ukonļenia projektu si ģiaci zopakuj¼ met·du 

brainstormingu a porovnaj¼ ho s brainstormingom, ktor² urobili na 

zaļiatku projektu. Met·da brainstormingu spoļ²va vo vyp²san² 

vġetkĨch slov a ļinnost², ktor® ich bezprostredne napadn¼ a 

s¼visia s danou t®mou. Aktivitou porovnania brainstormingov deti 

zistia ako sa ich slovn§ z§soba, zruļnosti a vedomosti  v z§vislosti 

od vykon§vanĨch ļinnost², na z§klade z§ģitkov®ho uļenia rozġ²rili.  

Kapitola ļ:6 

N§zov: Chleb²kov§ recepcia  

Na chleb²kov¼ recepciu bud¼ pozvan² rodiļia a star² rodiļia det² 

pracuj¼cich na projekte, ktor² sa prostredn²ctvom vypracovanĨch 

prezent§ci² a kr§tkych videoz§znamov z cel®ho projektu zozn§mia 

s pr§cou svojich det² a vn¼ļat. Chleb²kov¼ recepciu, na ktor¼ si 

ģiaci samostatne na hodin§ch informatiky vyrobia pozv§nky pre 

host², bude pozvanĨ aj riaditeŎ ġkoly a starosta obce, kde im  ģiaci 

predstavia svoje CD, zhromaģŅuj¼ce didaktickĨ materi§l projektu, 



 
 

 

ktorĨ bude sl¼ģiŠ na hodin§ch hudobnej vĨchovy, region§lnej 

vĨchovy, vlastivedy, telesnej vĨchovy ako metodickĨ materi§l.  

 

Vo svojej metodike nech§vame na zv§ģenie uļiteŎa, v akom porad² pouģije jednotliv® 

ļinnosti ģiakov. Z§vis² od okolnost² a moģnost² kaģd®ho vyuļuj¼ceho, ļi bude vz§jomne 

prep§jaŠ z§ģitkov® vyuļovanie s rieġen²m probl®movĨch ¼loh a s pr§cou vo vĨuļbovom 

programe Plan®ta vedomost² alebo tieto ļinnost² vykon§ samostatne.  

Preto vġetky ļinnosti uv§dzame ļinnosti ako samostatn® celky. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Metodicky popis pr§ce ï praktick§ ļasŠ 

Kapitola 1  Urobme si brainstorming a ȊƛǎǘƛƳŜΣ őƻ ƻ ŘŀƴŜƧ ǘŞƳŜ ǳȌ vieme 

Met·dou brainstormingu pouģijeme na ¼plnom zaļiatku z§ģitkov®ho vyuļovania z§merne. 

CieŎom vyuģitia tejto met·dy brainstormingu je zistiŠ ak® inform§cie a vedomosti k danej t®me 

maj¼. Đstrednou t®mou brainstormingu je slovo chlieb.  

                                        

Podobne ako u druh§kov sa met·da brainstormingu zopakovala aj v siedmej triede. I napriek 

tomu, ģe poļas projektov®ho vyuļovania pracovali deti v zmieġanĨch skupin§ch, met·da 

brainstormingu prebiehala v jednotlivĨch roļn²koch samostatne.  

 

 



 
 

 

Vz§jomnĨm porovn§van²m brainstormingov sme sa presvedļili o tom, ģe siedmaci maj¼ o danej 

t®me omnoho viac vedomost² ako druh§ci. Zistenie n§s vġak neprekvapilo, pretoģe takĨto z§ver 

sme predpokladali.  Met·du brainstormingu sme zopakovali eġte raz, a to na ¼plnom konci 

z§ģitkov®ho vyuļovania, keŅ  uģ ģiaci bud¼ maŠ vġetky ļinnosti ukonļen®.  Naġim cieŎom bude 

pozorovanie jednotlivĨch brainstormingov v druhej a siedmej triede so zreteŎom na dosiahnut® 

vedomosti, zruļnosti a inform§cie k danej t®me po ukonļen² z§ģitkov®ho vyuļovania a pred 

jeho zaļiatkom.   

Kapitola 2  tƭŀƴŞǘŀ ǾŜŘƻƳƻǎǘƝ ŀ ƧŜƧ ǾȅǳȌƛǘƛŜ ƴŀ Ǿƻ ǾȅǳőƻǾŀŎƻƳ  

                                           procese 

V tejto ļasti sa budeme venovaŠ pr§ci s vĨuļbovĨm programom Plan®ta vedomost² na 

r¹znych vyuļovac²ch hodin§ch akĨmi je matematika, ch®mia, svet pr§ce, region§lna 

vĨchova, biol·gia a vlastiveda. Na spom²nanĨch vyuļovac²ch hodin§ch sa bud¼ ģiaci snaģiŠ 

vyrieġiŠ tieto typy probl®movĨch ¼loh.  

2.1. Ļo je kv§sok ,z ļoho sa sklad§ a preļo je kv§sok pre peļenie chleba d¹leģitĨ? 

2.2. Ļo by sa stalo, keby sme kv§sok do cesta nepridali? 

2.3. V akom pomere prid§vame potrebn® suroviny? 

2.4. Je d¹leģit§ kvalita m¼ky a vajec? 

2.5. Odliġnosti chemickĨch a fyzik§lnych reakci² pri peļen² chleba. 

2.6 VĨģivov§ hodnota a jej vplyv na ļloveka 

     2.7. VplĨvanie hydroponick®ho pestovanie rastl²n na kvalitu chleba  

     2.8. Vyuģitie energi² 

Đlohy, ktor® ģiaci rieġili a z§roveŔ n§sledne z²skavali odpovede na kŎ¼ļov® ot§zky tĨkaj¼ce 

sa samotnej predpr²pravy peļenia chleba vykon§vali v priestoroch poļ²taļovej uļebne a 

triedy za pomoci vĨuļbov®ho port§lu Plan®ta vedomost². Rieġeniu probl®movĨch ¼loh sa 

venovali ģiaci  II.A  triedy a VII.A. 

 



 
 

 

PǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΦм                 

2ƻ ƧŜ ƪǾłǎƻƪΣ z őƻƘƻ ǎŀ ǎƪƭŀŘł a ǇǊŜőƻ ƧŜ ǇǊŜ ǇŜőŜƴƛŜ ŎƘƭŜōŀ ŘƾƭŜȌƛǘȇ? 

          

Po prehrat² kr§tkeho videoz§znamu zisŠujeme, ļi dok§ģu ģiaci druh®ho roļn²ka z²skan® 

vedomosti aj spr§vne vyuģiŠ v jednotlivĨch interakt²vnych ļinnostiach, ktor® Plan®ta 

vedomost² poskytuje. Predpoklad, ģe vybranĨ videoz§znam zaujme a nadchne ģiakov 

k lepġ²m vĨkonom sa potvrdil a ģiaci zvl§dali interakt²vne ļinnosti poskytuj¼ce Plan®tou 

vedomost² bez probl®mov a s nadġen²m, ļo sa tak ļasto u ģiakov nest§va. Na plnenie 

probl®movĨch ¼loh sa deti teġili, kaģdĨ chcel ¼lohu vypracovaŠ s§m. Plnenie jednotlivĨch 

ļinnost², ktor® ich pos¼vali k cieŎu a splneniu probl®movej ¼lohy p¹sobili pre deti z§bavne. 

Uļenie tak prebiehalo v priaznivej kamar§tskej kl²me, ale hlavne  hravou a nen§silnou 

formou, kde si deti ani neuvedomuj¼, ģe sa uļia.                                    

 

                                  



 
 

 

tǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΦ2       

2ƻ ōȅ ǎŀ ǎǘŀƭƻ, ƪŜōȅ ǎƳŜ ƪǾłǎƻƪ Řƻ ŎŜǎǘŀ ƴŜǇǊƛŘŀƭƛ?           

Vġetky vedomosti ohŎadom kv§sku uģ vieme, ale ļo by sa stalo, keby sme ho zabudli pri peļen² 

pouģiŠ? Odpovede na vyrieġenie probl®movej ¼lohu sme opªŠ naġli na Plan®te vedomost². 

                             

!ƪƻ ƧŜ ǘƻ ǾǑŀƪ ǎƻ ǎǇǊłǾƴȅƳ ǇƻƳŜǊƻƳ ǇǊƛŘłǾŀƴƛŀ ǎǳǊƻǾƝƴΚ  

tǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΥо 

V ŀƪƻƳ ǇƻƳŜǊŜ ǇǊƛŘłǾŀƳŜ ǇƻǘǊŜōƴŞ ǎǳǊƻǾƛƴȅ? 

T¼to ot§zku sme poloģili ģiakom siedmeho roļn²ka na hodine matematiky. Odpovede na 

ot§zky tĨkaj¼ce sa spr§vneho pomeru prid§vania surov²n do cesta, aby malo potrebn¼ 

konzistenciu zisŠovali siedmaci na hodine matematiky za pomoci Plan®ty vedomost², priļom 

si zopakovali uļivo o percent§ch a zlomkoch. 

                           



 
 

 

                     

VzhŎadom k tomu, ģe na z§ģitkovom vyuļovan² pracovali spoloļne druh§ci a siedmaci, ¼lohou 

tretiakov bolo zistiŠ ( keŅģe zlomky a percent§ eġte nepoznaj¼), ļi kvalita upeļen®ho chleba 

z§vis²  aj od pouģitia spr§vnej kvality vajec a m¼ky. 

tǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΥп 

Je ŘƾƭŜȌƛǘł ǇǊƛ ǇŜőŜƴƝ ŀƧ ƪǾŀƭƛǘŀ Ƴǵƪȅ ŀ vajec? 

 

 

Odpovede na ot§zky tĨkaj¼ce sa kvality vajec a m¼ky zisŠovali druh§ci. 

 

tǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΥр 

hŘƭƛǑƴƻǎǘƛ ŎƘŜƳƛŎƪȇŎƘ ŀ ŦȅȊƛƪłƭƴȅŎƘ ǊŜŀƪŎƛƝ ǇǊƛ ǇŜőŜƴƝ ŎƘƭŜōŀ. 

 Na hodin§ch ch®mie rieġia siedmaci z§sadn® rozdiely medzi chemickĨmi a fyzik§lnymi 

reakciami. Na z§klade pr§ce s Plan®tou vedomost² m¹ģeme pouk§zaŠ na tieto rozdiely aj 

v kapitole pod n§zvom: ĂVĨskyt chemickĨch reakci²ñ. 



 
 

 

 

 

tǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΥс 

±ȇȌƛǾƻǾł ƘƻŘƴƻǘŀ  

V biol·gii v 7. roļn²ku je kapitola venovan§ zdravej vĨģive a zdrav®mu ģivotn®mu ġtĨlu. VedieŠ 

si vybraŠ spr§vny druh chleba je pre naġe zdravie d¹leģit®. V Plan®te vedomost² sa deti 

z§bavnou a modernou formou obozn§mili s potravinami vhodnĨmi pre ich zdravĨ rast a vĨvin. 

 

 



 
 

 

 

 

tǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΥт 

±ǇƭȇǾŀnie ƘȅŘǊƻǇƻƴƛŎƪŞho ǇŜǎǘƻǾŀƴƛŜ ǊŀǎǘƭƝƴ ƴŀ ƪǾŀƭƛǘǳ ŎƘƭŜōŀ. 

Predmet Svet pr§ce je pre siedmakov novĨ, ale aj vŅaka Plan®te vedomost² vieme viac 

o hydroponickom pestovan² rastl²n. KeŅģe celĨ predmet je o pestovan² rastl²n a kvetov, vyuģili 

sme cel¼ lekciu, pretoģe obilie je jednou zo z§kladnĨch plod²n pre vĨrobu chleba. 

 

 



 
 

 

 

tǊƻōƭŞƳƻǾł ǵƭƻƘŀ őΥу 

±ȅǳȌƛǘƛŜ ŜƴŜǊƎƛŜ 

ńalġ²m novĨm predmetom v 7.roļn²ku je technika. Proces vĨroby chleba sme si prakticky 

vysk¼ġali poļas projektu viackr§t, ale zistili sme, ģe pri vĨrobe od pestovania aģ po ļerstvĨ 

chlieb sa vyuģ²va veŎa energie. Viac sme sa dozvedeli v tomto materi§li:  

 

                                        

Po n§slednom ukonļen² teoreticko- praktickĨch ¼loh a vyhodnoten² pr§ce na probl®movĨch 

¼loh§ch na Plan®te vedomost² sa dost§vame do 3.kapitoly, ktor§ je venovan§ praktickej ļinnosti 

det².  

Kapitola о tǊŀƪǘƛŎƪł őŀǎǙ- ȊłȌƛǘƪƻǾŞ ǾȅǳőƻǾŀƴƛŜ 

Praktick§ vĨuļba prebieha v miestnej pek§rni, v ġkole, v oddelen² potrav²n, v priestoroch M¼zea 

Oravskej dediny.VzhŎadom k tomu, ģe v pek§rni sa zaļ²na pracovaŠ v poobedŔajġ²ch hodin§ch  

mali ģiaci cel¼ prev§dzku pek§rne poļas vyuļovac²ch hod²n plne k dispoz²ci² . V pek§rni  

prebiehalo predovġetkĨm z§ģitkov® uļenie. Vedomosti, ktor® z²skali na z§klade pr§ce vo 

vĨļbovom programe Plan®te vedomost² a po vĨklade od pek§ra (na z§klade ich spoloļn®ho 

rozhovoru) vyuģili z²skan® poznatky a vedomosti v praxi, kde si pod dozorom pek§rov vysk¼ġali 

upiecŠ svoj prvĨ vlastnĨ chlieb, ģemŎu, sendviļ, ļi chrumkavĨ roģtek. Poļas vykon§vania pr§ce 

priamo v pek§rni sme ich ļinnosŠ sledovali a pom§hali jednotlivĨm ģiakom, predovġetkĨm 

organizaļne zvl§dnuŠ dan¼ ¼lohu, sl¼ģili sme deŠom len ako odbornĨ poradca pri vykon§van² 

jednotlivĨch ļinnost².Deti boli pr§cou v pek§rni nadġen®. Z§roveŔ sa zhodli v tom, ģe pr§ca 

pek§ra je veŎmi Šaģk§ a n§roļn§, o ļom svedļ² i kr§tky videoz§znam, ktorĨ si deti vytvorili 

a spracovali na hodin§ch informatiky.  



 
 

 

Pl§novanĨmi aktivitami v jednotlivĨch podkapitol§ch sa navz§jom prel²na minulosŠ 

s pr²tomnosŠou. Ģiaci vykon§vaj¼ na rozliļnĨch vyuļovac²ch hodin§ch vġetky ļinnosti, ktor® boli 

v minulosti potrebn® na pr²pravu chleba ako z§kladnej Ŏudskej obģivy. Z²skaj¼ vedomosti 

o peļen² chleba od svojich starĨch rodiļov a prarodiļov, zoznamuj¼ sa s kult¼rnymi trad²ciami 

svojho regi·nu. Z²skan® vedomosti o strave, ako aj o sp¹sobe pr²pravy z§kladnej Ŏudskej 

obģivy, ktorou je chlieb, porovn§vaj¼ s peļen²m chleba s vyuģit²m modernej techniky a pom¹cok 

pr²znaļnĨch pre dneġn¼ dobu. Z§ģitkov® vyuļovanie prebieha v r§mci vyuļovac²ch hod²n : 

region§lna vĨchova, vlastiveda, pr²rodoveda, triednick§ hodina, slovenskĨ jazyk, matematika, 

ch®mia, technika, svet pr§ce.  

Vyuļovacie hodiny prebiehaj¼ v netradiļnĨch prostrediach, predovġetkĨm na z§klade 

z§ģitkov®ho uļenia, kde sa kladie d¹raz na osobnosŠ kaģd®ho ģiaka, ktorĨ nie je pas²vnym 

prij²mateŎom inform§ci², ale na z§klade jednotlivĨch ļinnost² poļas vyuļovac²ch hod²n 

z§ģitkov®ho uļenia sa st§va akt²vnym. Vyuļuj¼ci sa v projekte dost§va do poz²cie poradcu 

a pom§ha po organizaļnej str§nke, v ģiadnom pr²pade nediktuje ģiakom ako maj¼ jednotliv® 

ļinnosti, ktor® s¼ podrobne jednotlivĨch  kapitol§ch rozp²san®, vykon§vaŠ. Ģiaci bez pomoci 

uļenia vplyvom z§ģitkov®ho uļenia a rieġen²m probl®movĨch ¼loh dosiahnu vytĨļen® ciele 

potrebn® na ukonļenie projektu.  

3.1  ZaƘǊŀƧƳŜ ǎŀ ƴŀ ǇŜƪłǊŀ 

 

                                    

   ŦƻǘƻƎŀƭŞǊƛŀ Ȋ ǇŜƪłǊƴŜ                                  Video:     !ƪƻ ǎƳŜ ǇƻƳłƘŀƭƛ ǇƛŜŎǙ ŎƘƭƛŜō Ǿ ǇŜƪłǊƴƛ 

 tǊŜȊŜƴǘłŎƛŀΥ  ¦ǇŜőƳŜ ǎƛ ŎƘǊǳƳƪŀǾŞ ǊƻȌǘŜƪȅ      2ƻ ǘŀƪ ǳǊƻōƛǙ ǎƛ ƧŜŘŜƴ ƪƻƳƛȄ 

http://cid-bbc2227e5b702648.photos.live.com/browse.aspx/Pokra%c4%8dujeme%20a%20pe%c4%8dieme%20%c4%8falej
http://www.youtube.com/watch?v=OZOg5utwxbs&feature=player_embedded
http://cid-bbc2227e5b702648.office.live.com/view.aspx/Prezent%c3%a1cie%20k%20projektu/Pek%c3%a1re%c5%88.pptx
http://cid-940adfe60f5b2882.photos.live.com/browse.aspx/Komix


 
 

 

 

                                  Aj takto sa d§ pracovaŠ v pek§rni 

 

 

 

 

błǑ ǇǊǾȇ ŎƘƭŜōƝƪΦ 

 

3.2  tƻőƝǘŀƳŜΣ ŘŜƭƝƳŜ ŀ ƴłǎƻōƝƳŜ Ǿ ƻŘŘŜƭŜƴƝ ǇƻǘǊŀǾƝƴ  

D¹leģitou s¼ļasŠou realiz§cie peļenia chleba v ġkole bol n§kup surov²n v miestnych 

potravin§ch, kde si ģiaci nak¼pili potrebn® pr²sady na peļenie chleba v teplovzduġnej a v 

dom§cej pek§rni. V oddelen² potrav²n str§vili ģiaci vyuļovaciu hodinu matematiky priamo 

v obchodnom centre, kde vyuģ²vali vedomosti z tejto oblasti, rozmĨġŎali ak® mnoģstvo potrav²n 

musia nak¼piŠ a v akom pomere ho musia zmieġaŠ aby dosiahli ģelanĨ vĨsledok.                                                      

 



 
 

 

                                

3.3  tŜőƛŜƳŜ Ǿ ǑƪƻƭŜ 

Po n§kupe v oddelen² potrav²n sa jednotliv® ļinnosti  peļenia chleba v ġkole pres¼vali do 

ġkolskej kuchyne, kde prebiehala vªļġia ļasŠ z§ģitkov®ho uļenia tejto podkapitoly. Deti si 

sk¼ġali namieġaŠ potrebn® suroviny, ruļne vymiesiŠ cesto, nechali ho vykysn¼Š a pok¼sili sa 

urobiŠ bochn²k chleba a upiecŠ ho v teplovzduġnej r¼re. 

                               

Najvªļġiu radosŠ z miesenia chleba ruļne, za pomoci drevenej vareġky, mali mal² druh§ci.                              

CelĨ postup opakovali s peļen²m v dom§cej pek§rni, ktor¼ mali deti umiestnen¼ v triede. 

ĻasŠ z prezent§cie, ktor¼ vytvorili ġiestaci: 

 



 
 

 

                 

 

Vġetky ļinnosti vykon§vali ģiaci samostatne bez pomoci uļiteŎa. UļiteŎ nech§val ģiakom priestor 

na sebarealiz§ciu, pom§hal im len organizaļne zvl§dnuŠ jednotliv® ļinnosti.  Podobne ako pri 

peļen² chleba v pek§rni si ģiaci poļas svojej pr§ce zhromaģŅovali za pomoci miniDVD kamery 

a digit§lneho fotoapar§tu dokumentaļnĨ materi§l, ktorĨ bol po ukonļen² ļinnosti spracovanĨ 

a obh§jenĨ a predstavenĨ pred samotnĨmi pedag·gmi ġkoly  a z§stupcami z radu ģiakov, tak 

ako sme uģ rozp²sali v predch§dzaj¼cej kapitole. ZozbieranĨ digit§lny materi§l  sl¼ģil na tvorbu 

vĨuļbov®ho CD. 

                                               fotogal®ria      

   kr§tka prezent§cia:            Pokraļujeme a peļieme Ņalej 

   videoz§znam:            Ako sme si upiekli chlieb v ġkole 

                             

                               

 

http://cid-bbc2227e5b702648.photos.live.com/play.aspx/Ako%20sme%20piekli%20chlieb%20v%20%c5%a1kole/191.jpg?ref=2
http://cid-bbc2227e5b702648.office.live.com/view.aspx/Prezent%c3%a1cie%20k%20projektu/Pokra%c4%8dujeme%20a%20pe%c4%8dieme%20%c4%8falej.pptx
http://www.youtube.com/watch?v=CjEUZOiXijk&feature=player_embedded


 
 

 

3.5  Upeļme si chleb²k tak ako to robievali  naġe star® mamy         

Z pr²tomnosti sme sa v tejto pokapitole presunuli na z§klade z§ģitkovĨch vyuļovac²ch hod²n  do 

minulosti.Vyuļovacie hodiny prebiehali v M¼zeu Oravskej dediny v Zuberci. Ģiaci boli obleļen² 

v dobovom obleļen² 19. storoļia, ļiģe v kroji. 

                                            

 Deti pracovali s materi§lom pr²znaļnĨm pre dan¼ dobu. Vedomosti o sp¹sobe pr²pravy chleba 

v minulosti a samotnom jeho upeļen² v murovanej peci na kapustnom liste sa deti dozvedeli od 

spr§vcu skanzena, ktorĨ im pred samotnĨm vykon§van²m ļinnosti vysvetlil akĨm sp¹sobom  

piekli chlieb ich star® mamy. Deti si pred peļen²m museli nazbieraŠ v are§li skanzenu drevo, 

potrebn® na vyk¼renie dobovej murovanej pece. Pred rozk¼ren²m bolo nutn® vymiesŠ pec od 

popola tak, ako sa to robilo voŎakedy.  

                 



 
 

 

Po vyļisten² pece ich ļakalo  urobenie ohŔa, ļiģe samotn® zap§lenie.                                       

 

      

PokĨm sa pec dostatoļne vyk¼rila ( trvalo to takmer 3 hodiny) pripravili si deti cesto, potrebn® 

na upeļenie chleb²ka. V tom ļase sa v§hy na v§ģenie potrav²n nepouģ²vali tak ako dnes.Preto 

si deti museli pom¹cŠ takĨm sp¹sobom ako naġe star® mamy pred mnohĨmi rokmi ,ako v§ha im 

sl¼ģili r¹zne pomery hrnļ²kov v ich dom§cnosti. TakĨto sp¹sob v§ģenia pomocou drevenĨch 

hrnļ²ļkou, ktor® v tej dobe sl¼ģili ako odmerky a v§hy sme pouģili deti. Odmeran® suroviny 

potrebn® na chleb²k deti vymiesili v maŎovanĨch misk§ch ïtypickĨch riadoch pr²znaļnĨch pre 

dan¼ dobu.                                                                                                                  

                                 

 PodŎa zvyklost² doby, ktorej ģili naġe star® a prastar® mamy sme nechali cesto na vyk¼renej 

peci troġku podkysn¼Š. PokĨm n§m cesto vykyslo zostal pre deti chv²Ŏu ļas aby sa v priestoroch 

M¼zea Oravskej dediny troġ²ļku zahrali tak ako sa hr§vali ich rovesn²ci zaļiatkom 19.storoļia 

s drevenĨmi kolkami, hojdaļkami a starġ² chlapci si kr§tili ļas plieskan²m biļom.  

                                                                     



 
 

 

Deti boli z§bavou a hrami nadġen®, oļk§ im ģiarili a keby nemuseli ²sŠ upiesŠ chleb h§dam by 

ich pri hr§ch naġiel aj veļer.Spoloļensk® z§bavy ich vrstovn²kov sa im neskutoļn® p§ļili 

a nechĨbal im ani poļ²taļ ļi internet, bez ktor®ho si nevedia dneġn® deti zabavu ani predstaviŠ. 

Hru s drevenĨmi kolkami si nazvali bowlingom a lezenie po lane hrami na Spidermana. 

            

Cesto n§m uģ vykyslo, hor sa do pr§ce. 

                              

PodŎa vtedajġ²ch zvyklost² sa hotov® vykysnut® cesto poloģilo na kapustnĨ list a za pomoci 

veŎkej drevenej lopaty sa vloģilo do murovanej pece a do chrumkava upieklo. Ļerstvo upeļnĨ 

chlieb sa najļastejġie jed§val so slaninkou. V¹Ŕa chleba a vy¼denej slaninky z udiarne 

miestneho skanzenu pril§kala aj det².  O p§r min¼t nezostala z chleba a zo slaninky ani 

omrvinka.  Vġetky ļinnosti sa deti pok¼sili zachytiŠ prostredn²ctvom videokamery a digit§lneho 

fotoapar§tu, ktor® po pr²chode do ġkoly spracov§vali  v poļ²taļovej miestnosti. Spracovan® 

prezent§cie a kr§tke videoz§znamy obhajovali podobnĨm sp¹sobom ako to uģ bolo uveden® 

v predch§dzaj¼cich podkapitol§ch. ZozbieranĨ materi§l z jednotlivĨch ļinnost²  sl¼ģil na tvorbu 

vĨuļbov®ho CD. 

fotogal®ria:  skanzen                   Prezent§cia: Z§ģitkov® vyuļovanie na skanzen 

videoz§znam: peļieme v kroji 

http://cid-bbc2227e5b702648.photos.live.com/browse.aspx/Do%20tretice%20v%c5%a1etko%20dobr%c3%a9
http://cid-bbc2227e5b702648.office.live.com/view.aspx/Prezent%c3%a1cie%20k%20projektu/Skanzen.pptx
http://www.youtube.com/watch?v=QPq89S-pCRM&feature=player_embedded


 
 

 

                                              

                   

videoz§znam:    Z ļoho sa sklad§ kroj 

 

Kapitola 4  Pr§ca redaktora a novin§ra je naozaj veŎmi Šaģk§  

 ZozbieranĨ digit§lny materi§l z vyuļovac²ch hod²n str§venĨch v pek§rni sa v poļ²taļovej 

miestnosti ġkoly spracov§val do jednotlivĨch prezent§ci² v programe PowerPoint, Skic§ri a 

Movie Maker. Obidve triedy, ktor® sa zuļastŔovali na z§ģitkovom vyuļovan² v pek§rni maj¼ 

vlastn® webov® str§nky, na ktor® umiestŔovali svoje prezent§cie a kr§tke vide§ z kaģdej svojej 

ļinnosti. Pri spracovan² zhromaģden®ho matari§lu sa zo ģiakov st§vali redaktori, novin§ri a 

strihaļi. Zoznamovali sa s pr§cou v jednotlivĨch programoch, uļili sa strihaŠ videoz§znamy a 

vytv§raŠ jednoduch® prezent§cie. Vytvoren²m videoz§znamu a prezent§cie vġak ich ļinnosŠ 

nekonļila. Kaģd§ skupina ģiakov si svoju pr§cu musela dostatoļne obh§jiŠ pred porotou 

zloģenou s pedag·ga,  a z§stupcov z radu samotnĨch ģiakov. Obhajovanie jednotlivĨch 

prezent§cii a videoz§znamov sa cyklicky opakovala v z§vislosti od jednotlivĨch  ļinnost², ktor® 

ģiaci vykon§vali. VĨsledn® fotografie upravovali v dostupnom programe , ktorĨ je pre ġirok¼ 

verejnosŠ dostupnĨ na stranke www.tuxpi.com. Pre lepġiu predstavivosŠ uvedemie p§r fotograf²² 

uprevenĨch v tomto programe. ZozbieranĨ digit§lny materi§l  sl¼ģil na tvorbu vĨuļbov®ho CD. 

Prezent§cia: Druh§ci - Chrob§ci kreslia v skic§ri 

Foto vytvorene pomocou stranky www.tuxpi.com 

http://www.youtube.com/watch?v=rN9Gud53js4&feature=player_embedded
http://www.tuxpi.com/
http://cid-bbc2227e5b702648.office.live.com/view.aspx/Prezent%c3%a1cie%20k%20projektu/Aj%20ked%20sme%20len%20druh%c3%a1ci.pptx
http://www.tuxpi.com/


 
 

 

  

                                                                                               

 

          

 

 

 

 


