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Názov vyučovacej hodiny: Krvné cievy 
Meno a priezvisko učiteľa: PaedDr. Kamila Fajčíková 

Názov školy: Základná škola, Komenského 4, Veľký Krtíš 

Predmet: biológia 

Ročník: siedmy 

Tematický celok: Obehová sústava 

Téma hodiny: Krvné cievy 

Cieľ: Kognitívne ciele: naučiť žiakov typy krvných ciev,  
                           vysvetliť tep, pulz, zloženie ciev 
                           srdce, systola, diastola 
 
 
Výchovné ciele: Význam krvi pre človeka 
                          Úcta k životu 
                         Darcovstvo krvi ako životné krédo 

Medzipredmetové vzťahy: Fyzika, chémia 

Požiadavky na zručnosti žiakov: Práca na interaktívnej tabuli. 

Požiadavky na zručnosti učiteľa: Práca s portálmi na PV, s interaktívnou tabuľou. 

počet 
minút 

činnosť pomôcky metódy a formy 

5 Organizačná časť a motivácia Zošit, kniha Rozprávanie, diskusia 

35 Práca s PV Interaktívna tabuľa, PV Výklad, diskusia, práca s cvičeniami 

5 Záver a zadanie domácej úlohy www.naucsaviac.sk diskusia 

Spätná väzba: 

Zadanie domácej úlohy na www.naucsaviac.sk a jej správne vypracovanie.

http://www.naucsaviac.sk/
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Model vyučovacej hodiny – OBSAH 

 

Téma: Krvné cievy 

Typ hodiny: klasická 

Forma vyučovania:  zmiešaná 

Metóda vyučovania: diskusia, vysvetľovanie, výklad, rozprávanie 

Vzdelávacie ciele:  naučiť žiakov typy krvných ciev,  

                                vysvetliť tep, pulz, zloženie ciev 

                                srdce, systola, diastola 
 
 
Výchovné ciele:   Význam krvi pre človeka 
                             Úcta k životu 
                             Darcovstvo krvi ako životné krédo 

Pomôcky: Planéta vedomostí, internet, počítače, interaktívna tabuľa, kniha, zošit 

Postup a obsah vyučovania: 

V úvode vysvetlíme aké typy krvných ciev poznáme: 
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Dôležitá je pružnosť ciev a ich stavba: 

 

Rozdiel medzi systolou a diastolou: 
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Porovnanie tepny a vlásočnice: 

 

Funkcia a rozmiestnenie tepien: 
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Vysvetlenie pojmu pulz: 

 

Schéma a priraďovanie názvov k tepne: 
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Vysvetlenie pojmov tlak krvi a tlakomer: 

 

 

Srdcové ozvy a tep: 

 

Záver: zadanie úlohy na naučteviac.sk, čo bude slúžiť aj ako spätná väzba. 


