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ZS Mladeznicka je jednou z tristo slovenskych $kél, v ktorych
sa testuje elektronicky vzdelavaci systém Planéta vedomosti. Ak
budu vysledky testovania uspesné, od septembra by mohli byt
digitaine ucebnice dostupné na vsetkych zakladnych a strednych

Skolach na Slovensku.

Do projektu vstupila ZS Mia-
deznicka este v januari roku 2010
- zareagovala na ponuku firmy
Agemsofta.s., ktora digitalne uceb-
nice matematiky, fyziky, chémie,
biolégie, prirodovedy a anglictiny
pripravila a ponukla $kolam na
otestovanie. ,,Vo februari 2011
do tychto aktivit vstupilo aj
ministerstvo Skolstva, ktoré v
spolupraci s firmou Agemsoft
sleduje portaly naucteviac.sk
a naucsaviac.sk, urcené na
overenie vhodnosti tohto elektro-
nického vzdelavacieho systému
na beznej zakladnej a strednej
Skole,”vysvetluje pedagogicka ZS
Mladeznicka Gabriela Mareckova.
Laicky simozno Planétu vedomosti
predstavit ako elektronicky suhrn
uciva Siestich predmetov, z ktorého
si ucitel podla potreby vybera to,
¢o sa mu prave hodi. ,,Systém
obsahuje cez tisic lekcii, multi-
medialne spracovanych anima-
cii, videi a prezentacii, ktoré su
usporiadané tak, Ze respektuju
osnovy a obsah uciva. Lekcie
su vyborne zostavené prave v
tom, Ze navodia ucivo, alebo
nejaky jav - napriklad fyzikalny.
V naslednych cviceniach hned
nasledne overuju, ako to Ziak
pochopil, ako sa s problémom
stotoznil. Doteraz sme pracovali
s mnohymi edukacnymi softvér-
mi, ale s takou komplexnostou
a nadvéznostou sme sa este
nestretli.”

Jednotlivé lekcie jednotlivych
predmetov su spracované nazor-
nym a kreativnym spdsobom, ktory
Ziakov bavi - pri rieSeni Uloh su
nuteni prepajat vSetky informacie,
ktorymi disponuju a rozmyslat v

suvislostiach. Na hodinach mate-
matiky sa napriklad u¢ia aj o prirode
- 0 vy$ke kopcov v Himalajach, ¢i
existujucich druhoch zvierat. Podla
Gabriely Marec¢kovej ma Planéta
vedomosti aj dalsi nepopieratel-
ny prinos. , Reforma Skolstva
nam ucitelom na jednej strane
umoznila experimentovaf a
zvolit si vlastné metody a formy.
Obsahovo nam dala volnejsie
ruky, co je vyborné, pretoZe si
to vyZaduju aj zmeny v spoloc-
nosti. Na druhej strane nas vsak
postavila pred velky problém
- problém nedostatku ucebnic
a vzdelavacich materialov. Kaz-
dy ucitel a aj laik si moZno vie
predstavit, aké je to ucit hlavny
predmet - napriklad matematiku,
bez ucebnice. TakZe toto nam
prisio v pravej chvili.”
Elektronicky systém, ktory je
momentalne v,skuSobnejdobe”, je
systémom otvorenym - uciteliamaju
moznost pridavat si dofiho vlastné
materialy, fotografie alebo videa,
pracovat s nim moézu aj Ziaci - cez

Planéta vedomostl’ uci deti tdzmy’§l’af v sﬁvi‘slostiabh |

overovaci portal www.naucsaviac.
sk si vypracuvaju zadané ulohy v
pohodli domova a vzdelavaju sa v
oblastiach, ktoré ich zaujimaju. ,,Na-
priek vSetkému pozitivnemu by

som sa nezastavala len takéhoto
spésobu vyucby. Prienik infor-
macnych technik do spolocnosti
je obrovsky, na druhej strane
vSak deti obmedzuje v tvorivosti.
Aj keby sme ich radsej videli na
ihriskach kopat do lopty, pokrok
nezastavime. Naopak, nasou ulo-
hou je im ukazat, ako je mozné
prostrednictvom internetu sa
aj vzdelavat, nielen sediet na
socialnych sietach, ktoré su v
poslednej dobe velmi nebezpec-
né. Samozrejme, Ze vyucovaci
proces musi byt doplneny aj
inymi formami vyucovania,”
mysli si Gabriela Mareckova.
Testovanie digitalnych uéebnic
potrva do konca tohto $kolského
roka. Na zaklade hodnotenia udi-
teflov a nakoniec aj Ziakov, ktori
S nimi pracuju a poskytuju firme
Agemsoft a ministerstvu Skolstva
spatnu vazbu, sa rozhodne o ich
pripadnom zavedeni do vSetkych
zakladnych a strednych 8kdl. Statby
sa tak mohlo uz od septembra.
-elzet-

Pést mal zdravotny aj duchovny vyznam

Basa je pochovana, faSiangy
sa definitivne skoncili. Nastal ¢as
postu, ktory potrva aZ do Velkej
noci.

Po fasiangoch, obdobi neviaza-
nejzabavy, ktoré je charakteristické
aj zabijackami a dobrym jedlom,
prichadza obdobie Styridsatdrio-
vého péstu, ktory sa kaZdorocne
zadina na Popolcovi (Skaredd,
Krivu) stredu. V ludovom prostredi
mal okrem duchovného vyznamu
aj vyznam zdravotny - po dlhotrva-
Jjucom zimnom obdobi, kedy ludia
konzumovali vela mastného, sa na
jar zbavovali vsetkych Skodlivin a
nahromadenych zasob tukov. Po-
c¢as jarného péstu bolo v minulosti
prisne zakazané konzumovanie

vyrobkov, pochadzajlcich z tep-
lokrvnych zvierat - nesmelo sa
jest méso, bolo treba obmedzit aj
konzumadciu syrov, vajec a mlieka.
Zakaz platil ajna pouZivanie medu,
cukru, ¢i Zivocisneho tuku, ktory
nahradil olej z konope, lanu, alebo
sinecnice. Naopak, povolené bolo
mdso ,studenokrvnych” Zivocichov
- nasipredkovia do jedalnicka na jar
zaradovaliryby, ale aj raky, ¢imaso
zo Ziab. S nastupom péstu sa menil
ajsposob varenia - jedla boli pripra-
vované v Specialnych ,péstnych”
hrncoch, prevazne hlinenych, ko-
vové lyZice na Styridsat dninahradili
lyZice drevené. Ktradicnym jedlam,
ktoré sa na Slovensku jedavali cez
post, patrili napriklad strukoviny,

polievky, kapusta, zemiaky, pri-
varky, placky, cestoviny, ci rézne
kase - napriklad pohankové alebo
prosné. Typickym péstnym jedlom
bol tzv. kalky$ z nakliceného zrna
a zomletého obilia, ktory svojou
chufou ndpadne pripominal medov-
nik. NedodrzZiavanie péstu sa malo
prejavit napriklad na zdravotnom
stave dobytka ,previnilca”, jeho
dodrZiavanie vsak malo priniest
hospodarsky zdar a dobru urodu.
Zmyslom Styridsatdriového péstu
bolo zdravotné i duchovné hladisko
- pocas postnych dni'sa mal ¢lovek
upokojit, rozjimat nielen o Bohu,
ale rovnako intenzivne aj o sebe,
svojich myslienkach a cinoch.
-elzet-
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KNIZNE NOVINKY

K 15. MARCU:

LIECITELOVSANETREBABAT
- 0. Svet, Eugenika

Vynimo¢&néa a nesmierne uzitoéna
publikacia, ktora uvadza 83 vyskusa-
nych liecitelov z celého Slovenska,
prehladne usporiadanych podla
krajov. Ku kazdému je uvedeny popis
¢innosti a metod, ktoré vyuziva, kon-
takta viacero farebnych fotografii. Na
uvod kniha uvadza prehlad vSetkych
dostupnych metéd alternativnej a
prirodnej mediciny, a na zaver aj
zopar bylinkarskych receptov.

NOCNY TIEN - A. Cremerov,
Ikar

Magicky svet, ktory v romane
vytvorilaamericka autorka, je krasny,
ale aj nebezpecny. Ma nemenné
zakony a Zivot sa odnepamati riadi
podla nich. Dobro a zlo zvadzaju
nikdy sa nekonéiaci boj. Ale ¢o ak
sa svet Strazcov, bajnych bytosti,
napoly [udi, napoly vikov, prepletie s
osudmi oby¢&ajnych ludi? Zoznamte
sa s prvou zo série knih o bajnych
vikodlakoch vo svete ludi!

BABICOVY DOBROTY - vyd.
Eminent

Jifi Babica, oblubeny protagonista
cookingshow na Nove, prichadza
s dvomi kucharskymi knihami. DI-
horo¢né pdsobenie v nemeckych
reStauraciach, poznavanie kuchyn
v8etkych kontinentov a potesenie
z hladania napadov- to su tri ta-
jomstva jeho uspechov a divackej
obluby.

ANIKUSOK NAZMAR - P. Jaros,
G. Beer, Slovart

Varenie zo zvySkov- tipy, triky
a vyborné recepty.S pomocou
zobrazenych postupov pripravite
nové a zaujimavé jedla domacim aj
nec¢akanym hosfom.

PODVODY, KTORE HYBALI
DEJINAMI - E. Chaline, Trio

Kniha prindsa v chronologickom
poradinajdévtipnejSie a najzabavnej-
Sie spdsoby, ako sa [udia dokazali
navzajom podviest. V pozadiniekto-
rych pripadov stoji finanény motiv,
inokedy vedci zmanipulovali dokazy v
nadeji, ze dokazu svoje milované te-
6rie; najuspesnejsi umelci sfalSovali
diela majstrov, aby zozbierali aspor
omrvinky ich slavy. Tato pdsobiva
publikacia vrha svetlo na podmanivé
a ambicidézne osobnosti v centre pri-
behov a skiima ich motivaciu, ktora
ich priviedla k ne€istym a neCestnym
skutkom—atie vmnohych pripadoch
Lhybali dejinami*.




